
Sandwich

Molte altre idee per ricette su:
www.edna.it/ricette

Fette di pane „Veggy“
con formaggio fresco, pomodoro e rape

Per 10 sandwich:

10 Pane d frumento misto,  

art. 2338
750 gr formaggio fresco

5 pomodori
1 cetriolo da insalata

10 fette di Emmentaler

500 gr rape
1 mazzetto d‘erba cipollina

1 mazzetto di cipollotti

1   Pulire, pelare e lavare le rape. Affettare con una pialla alimenta-

re o tagliare a fette sottilissime. Lavare i pomodori e il cetriolo e 

affettarli.

2    Lavare l‘erba cipollina e i cipollotti e tagliarli in  piccoli tocchetti.

3    Spalmare 5 fette di pane con il formaggio fresco e farcire con 

Emmentaler,  fette di pomodoro,  rape, erba cipollina e cipollot-

ti. Chiudere il con la parte superiore, tagliare a metà e servire.

Sandwich

SUGGERIMENTO: Servite le fette di 

pane con una limonata alla menta.

https://www.edna.it/epages/EdnaIT.sf/?ObjectPath=/Shops/EdnaIT/Products/2338

