suggerimento: s€ <i evita il formaggio, il
Burger diventa vegano.

Bio Burger

vegetariano, verdure crude ed Emmentaler

Per 10 Burger: © Lasciar scongelare i panini per hamburger. tagliarli ed arrostire

............................................... le due eta in una padella

10 Bio Burger, art. 2430
10 hamburger vegetali, © Preparare gli hamburger vegetali secondo le istruzioni ed
aggiungere i| formaggio mentre sono ancora caldi.

art. 56987
4 foglie di cavolo rosso strisce © Farcire la parte inferiore del sandwich con I’ insalata e le verdure

sottili
crude. Unire infine il crescione ed i cipollotti e chiudere il

2 cetrioli, tagliati sulla

panino.
lunghezza
4 carote grattugiate

rucola
2 peperoni rossi a strisce sottili

10 fette sottili di formaggio
Emmentaler

2 vaschette di crescione fresco
4 cipollotti, tagliati a pezzetti

Altre idee per ricette su:
www.edna.it/ricette
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