a creme fraiche

SUGGERIMENTO: sostituite |
con I"hummus per la variante vegana.

Iltalo Burger

con verdura grigliata e rucola

re la parte interna delle due

Per 10 burger: © scongelare |'ltalo Burger ed arrosti

............................................... eth,
10 Italo Burger, art. 2374
200g creme fraiche © Crigliere le verdure ed insaporirle con un pochino di sale e di
2 vasetti di pomodori secchi in pepe.
olio . . .
. . © Cospargere con la creme fraiche le due meta del panino €
500g champignon a fettine ) . . . .
. . farcire la meta inferiore con rucola, verdure e pomodori secchi.
4 peperoni verdi a fette ) } ) o
3 melanzane a fette Infine chioudere il Burger € scaldarlo sulla griglia a contatto.
sale e pepe

100 g rucola

Molte altre idee per ricette su:
www.edna.it/ricette


https://www.edna.it/epages/EdnaIT.sf/?ObjectPath=/Shops/EdnaIT/Products/2374&IsRedirect=true

