
Pan in i

Molte altre idee per ricette su:
www.edna.it/ricette

Panini
con pollo e crema al pesto

Per 10 sandwich:

10 panini consesamo, art. 1612

5 petti di pollo à 200 g

500 g formaggio fresco al pomo-

doro
80 g pinoli, art. 96606

80 g pesto rosso, art. 96489

1 mazzetto di basilico

1   Cuocere in forno, senza scongelare a 180°C per circa 15 minuti, 

con vapore.

2    Marinare i petti di pollo con il pesto rosso e cuocerli per circa  

12 minuti con forno ventilato, a 160°C.

3    Arrostire i pinoli. Spalmare il formaggio fresco sul panino, poi 

tagliare la carne a pezzetti ed aggiungerla al tutto.

4    Unire infine i pinoli, chiudere il sandwich e tostarli sulla griglia 

a contatto.
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https://www.edna.it/epages/EdnaIT.sf/?ObjectPath=/Shops/EdnaIT/Products/1612

