
Molte altre idee per ricette su:
www.edna.it/ricette

Flagueline per la colazione
con uovo strapazzato, granchi del mare del nord ed insalata

Per 10 flagueline:

10 flagueline, art. 1554

30 uova
500 g granchi del mare del nord, 

puliti (sbucciati, cotti).

10 foglie d´insalata

3 cofezioni di crescione

sale e pepe
olio di semi di girasole

1   Tagliare la Flagueline ed arrostire la parte interna.

2    Preparare le uova strapazzate con 30 uova e dell´olio di  

semi di girasole. Prima che l´uovo sia del tutto pronto,  

aggiungere i granchi ed il crescione.

3    Insaporire con sale e pepe. Farcire il sandwich con  

l´insalata e l´uovo. Chiudere il panino.

F l aguel ine
SUGGERIMENTO: per la variante 

vegetariana, sostituite i granchi con 

i pomodorini tagliati a metà.

https://www.edna.it/epages/EdnaIT.sf/?ObjectPath=/Shops/EdnaIT/Products/1554&IsRedirect=true


Sandwich

Flagueline rustica
con „Kassler“, funghi champignon e cipolle arrostite

Per 10 sandwich:

10 flagueline rustiche, art. 1554

10 fette „Kassler“

100 g salsa alla senape

100 g maionese per insalata

200 g insalata mista

200 g funghi champignon, a fette

50 g prezzemolo, tritato

50 g cipolle arrostite

1   Lasciar scongelare le flagueline, tagliarle a metà e grigliare  

la parte interna.

2    Arrostire il „Kassler“ da ambo i lati. Saltare anche i funghi  

in padella con un pochino d´olio.

3    Unite la salsa alla senape e la maionese e cospargete  

con questa crema la parte interna della flagueline.  

Poi unirel´insalata, il „Kassler“ ed i funghi, le cipolle arrostite  

ed il prezzemolo. Chiudere il sandwich.

Suggerimento: provate il sandwich  

con altri tipi di flagueline.
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