
© EDNA International GmbH
Altre idee per ricette le trovate su:
www.edna.it/ricette

Filoncino biologico „Vital“
con melanzane, pomodori e crema al pesto

Per 10 sandwich

10 filoncini biologici „Vital“, art. 1210

200 g formaggio fresco, doppia panna

3 cucchiai pesto alla genovese

80 g rucola

4 melanzane

6 pomodori

sale
olio d´oliva

1  �Tagliare le melanzane e pomodori a fette di 5 mm. Mettere da parte i 

pomodori, salare le melanzane, condirle con un pochino d´olio d´oliva e 

lasciar marinare per 30 minuti.

2  �Unire il formaggio fresco al pesto. grigliare le melanzane da ambo i lati, 

utilizzando dell´olio d´oliva.

3  �Cospargere ambo i lati del panino con la crema al pesto, farcire con le 

melanzane, pomodori, rucola e chiudere il panino.

SANDWICH
Suggerimento: anche il pesto di pomo-

dori o d´aglio orsino ha un gusto ottimo.


